
Marco Antonio Uras
Indirizzo e-mail: marcoantonio.uras@aslnuoro.it

Data di nascita: 08/02/1994 Luogo di nascita: Cagliari, Italia

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

[ 15/09/2008 - 08/06/2013 ] Diploma scientifico

Liceo scientifico G. Marconi

Città: Sassari | Paese: Italia | Voto finale: 100/100 | Livello EQF: 4

[ 01/11/2013 - 26/07/2019 ] Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia

Università degli Studi di Sassari

Città: Sassari | Paese: Italia | Voto finale: 110/110 con lode | Livello EQF: 7 | Tesi:
Aderenza alla duplice terapia antiaggregante nei pazienti con carenza di
glucosio-6-fosfato deidrogenasi affetti da sindrome coronarica acuta

[ 01/02/2020 - 27/01/2026 ] Diploma di specializzazione medica

Università degli Studi di Sassari

Città: Sassari | Paese: Italia | Campi di studio Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore | Voto finale: 110/110 con lode | Livello EQF: 8 | Tesi: Il ruolo
del monitoraggio multimodale avanzato nella prevenzione del danno secondario in
pazienti affetti da trauma cranico grave: l’esperienza di un centro di medie dimensioni

ESPERIENZA
LAVORATIVA

ASL Oristano

Città: San Vero Milis | Paese: Italia | Settore di attività: Sanità e assistenza sociale

[ 01/07/2020 - 11/08/2020 ] Medico di continuità assistenziale

Ho affrontato situazioni di urgenza ed emergenza interagendo con pazienti di varie
nazionalità e ho effettuato interventi chirurgici minori, sia di natura estetica che
traumatica, in seguito a incidenti legati alle attività turistiche.

ASL Nuoro

Città: Oniferi | Paese: Italia | Settore di attività: Sanità e assistenza sociale

[ 01/11/2020 - 21/01/2021 ] Medico provvisorio

Ho acquisito una solida esperienza nella gestione delle relazioni con i pazienti,
nell’amministrazione di terapie croniche e nell’erogazione di consulenza tramite
comunicazioni telefoniche. Inoltre, ho sviluppato competenze nell’utilizzo dei sistemi
informatici regionali per la segnalazione dei pazienti, conformemente alla legislazione
regionale vigente.

ASL Nuoro

Città: Sorgono | Paese: Italia | Settore di attività: Sanità e assistenza sociale

[ 01/11/2020 - 28/01/2021 ] Medico di continuità assistenziale

Ho affinato la mia abilità diagnostica, imparando a operare efficacemente in situazioni in
cui gli esami specialistici sono limitati o non disponibili. Inoltre, ho sviluppato
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competenze nel massimizzare l’uso di risorse limitate e nell’affrontare individualmente
situazioni di emergenza.

ASL Nuoro

Città: Nuoro | Paese: Italia | Nome dell'unità o del servizio: Ospedale San Francesco
di Nuoro, Terapia Intensiva | Settore di attività: Sanità e assistenza sociale

[ 01/12/2025 - Attuale ] Dirigente medico

Sono specializzato in anestesia e rianimazione presso l'Ospedale San Francesco di
Nuoro, con una solida esperienza nella gestione del paziente critico, sia in ambito
intensivo ospedaliero sia nello scenario dell'emergenza-urgenza territoriale, focalizzato
sul decision-making tempestivo, sul monitoraggio avanzato delle funzioni vitali e sul
lavoro di squadra in situazioni ad alto stress emotivo e clinico.

VOLONTARIATO
[ 01/08/2012 - 26/07/2019 ] Sassari Soccorso Sassari

Ho ricoperto il ruolo di autista soccorritore e di Protezione Civile, assumendo la
responsabilità organizzativa delle assistenze sanitarie e delle attività di propaganda.
Durante questo periodo, ho sviluppato competenze significative nel coordinamento
della squadra, nella gestione delle risorse umane e nell'operatività dei veicoli in
numerosi eventi con cadenza ravvicinata.

COMPETENZE
Rapido apprendimento | Abilità nel multitasking  | Padronanza del Pacchetto Office
(Word Excel PowerPoint ecc) | Programmazione informatica (Flutter/Dart) | Attenzione
ai dettagli

COMPETENZE
LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano
Altre lingue:

inglese

ASCOLTO: B2 LETTURA: B2 SCRITTURA: B2

PRODUZIONE ORALE: B2 INTERAZIONE ORALE: B2

PUBBLICAZIONI
[ 2021 ] Aderenza alla duplice terapia antiaggregante nei pazienti con carenza di

glucosio-6-fosfatodeidrogenasi affetti da sindrome coronarica acuta

Autori: Giuseppe D Sanna, Silvia Deriu, Marco Antonio Uras, Alessandro Murgia,
Giuseppe Talanas | Nome della pubblicazione: Eur Heart J Cardiovasc Pharmacother | 
Volume, numero, pagine: 2021 May 23;7(3):e41-w44

[ 2023 ] Ventilazione a polmoni separati nella patologia respiratoria monolaterale: la
ventilazionepersonalizzata nell’ARF grave

Autori: istidda, Laura; Mulas, Franco; Sechi, Fabio; Andrea Pasquale, Cossu; Piredda,
Davide; Liperi, Corrado; Mereu, Cristiano; Uras, Marco Antonio; Fara, Letizia; Pasero,
Daniela; Terragni, Pierpaolo | Nome della pubblicazione: Emergency Care Journal | 
Volume, numero, pagine: 2023 Dec 31;7-8

STAGE
[ 01/10/2017 - 26/07/2019 ] Tirocinio presso Ospedale Santissima Annunziata di Sassari

Ho acquisito competenze fondamentali nell’interpretazione di un elettrocardiogramma
e nell’esecuzione dell’ecocardiografia transtoracica. Inoltre, ho partecipato attivamente
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al trattamento iniziale in regime di emergenza di pazienti affetti da sindrome coronarica
acuta e arresto cardiaco.

[ 01/11/2023 - 31/01/2024 ] Tirocinio presso Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova

Ho frequentato la terapia intensiva ISTAR3, apprendendo l’utilizzo dell’impedenzometria
polmonare, utilizzata nell’analisi funzionale della ventilazione meccanica e nella gestione
dell’insufficienza respiratoria acuta, e la gestione post-operatoria dei pazienti sottoposti
a trapianto di fegato e polmoni, permettendomi di trattare numerosi pazienti in
supporto con ECMO.

CERTIFICAZIONI
[ SIAARTI,  09/01/2023 ] ECOCARDIOGRAFIA PER ANESTESISTI E RIANIMATORI – LEVEL 1

[ SIAARTI,  07/10/2023 ] ULTRASONOGRAFIA TORACICA – LEVEL 1

[ SIAARTI,  23/09/2023 ] ECOCARDIOGRAFIA PER ANESTESISTI E RIANIMATORI – LEVEL 2

[ SIAARTI,  08/10/2023 ] ULTRASONOGRAFIA POLMONARE – LEVEL 2

[ SIAARTI,  08/04/2024 ] ULTRASONOGRAFIA POLMONARE – LEVEL 3

[ IRC,  23/01/2024 ] PTC Base

[ IRC,  31/01/2024 ] ALS

[ IRC,  13/02/2024 ] PTC Avanzato

[ IRC,  05/03/2024 ] EPALS

[ IRC,  30/03/2024 ] BLSD Pediatrico

[ IRC,  30/03/2024 ] BLSD

[ AREUS ] Corso MET

[ SIAARTI,  03/02/2026 ] Blood purification e rene in terapia intensiva – Level 1

[ SIAARTI,  04/02/2026 ] Tecniche di Blood purification in terapia intensiva – Level 2

[ SIAARTI,  05/02/2026 ] Tecniche di Blood purification in terapia intensiva – Level 3

[ SIAARTI,  12/03/2026 ] Identificazione e trattamento del potenziale donatore di organi negli scenari in
morte encefalica e cardiaca e gestione del potenziale ricevente in differenti
contesti intensivi

[ SIAARTI,  15/03/2026 ] Identificazione e trattamento del potenziale donatore di organi in morte
encefalica e cardiaca in differenti scenari intensivi: Workshop di simulazione
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003.
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